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Аннотация. В статье рассматривается проблема интеграции ESP (English for Specific Purposes) в 
преподавание IT-дисциплин в техническом вузе как фактор формирования профессиональной 
коммуникативной компетенции студентов. Актуальность исследования обусловлена 
возрастающими требованиями к языковой и профессиональной подготовке будущих IT-
специалистов в условиях цифровизации и глобализации профессиональной деятельности. В 
работе проанализированы теоретические основы ESP, а также зарубежные и отечественные 
исследования, посвящённые профессионально ориентированному обучению иностранному 
языку в техническом образовании. В ходе исследования разработана и апробирована модель 
интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин, основанная на междисциплинарном подходе, 
использовании аутентичных профессиональных материалов и проектно-ориентированных 
методов обучения. Эмпирическая часть исследования реализована в форме педагогического 
эксперимента с участием студентов IT-направлений технического вуза. Для сбора и анализа 
данных использовались анкетирование, тестирование, педагогическое наблюдение и 
сравнительный анализ результатов контрольной и экспериментальной групп. Результаты 
исследования свидетельствуют о положительной динамике формирования профессиональной 
коммуникативной компетенции студентов в условиях интегрированного обучения. Установлено, 
что интеграция ESP и IT-дисциплин способствует развитию профессиональной 
терминологической базы, навыков устной и письменной профессиональной коммуникации, а 
также способности использовать иностранный язык при решении прикладных IT-задач. 
Полученные выводы подтверждают педагогическую целесообразность и эффективность 
интегрированного подхода и могут быть использованы в практике преподавания иностранного 
языка в технических вузах. 

Ключевые слова: ESP (English for Specific Purposes), технический вуз, IT-дисциплины, профессиональная 
коммуникативная компетенция, интеграция обучения, профессионально ориентированное обучение, 
иностранный язык, междисциплинарный подход. 



Proceedings of MMIT’26 International Conference 6 June 2026y. 
 

196 
 

INTEGRATION OF ESP INTO IT DISCIPLINES TEACHING IN A 
TECHNICAL UNIVERSITY AS A FACTOR OF PROFESSIONAL 

COMMUNICATIVE COMPETENCE FORMATION 

Nosirjonov A.N.1, Tuychiboev H.Kh.2, Paizbekova A.J.3 
1 Student of the Department of IT and Automated Technological Production Processes, Almalyk 

Branch of NUST MISIS, Almalyk, Republic of Uzbekistan. 
2 Student of the Department of IT and Automated Technological Production Processes, Almalyk 

Branch of NUST MISIS, Almalyk, Republic of Uzbekistan. 
3 Associate Professor of the Department of Economics and Social-Humanitarian Disciplines, Almalyk 

Branch of NUST MISIS, Almalyk, Republic of Uzbekistan. 
1 E-mail: nosirjonov899@gmail.com 

2 E-mail: humoyuntoychiboyev16@gmail.com 
3 E-mail: azizapaiz@gmail.com 

DOI: 10.61587/mmit.tiue.uz.v1i1.266 

Abstract. The article addresses the issue of integrating ESP (English for Specific Purposes) into the 
teaching of IT disciplines in a technical university as a factor in forming the professional communicative 
competence of students. The relevance of the study is due to increasing requirements for the linguistic 
and professional training of future IT specialists in the context of digitalization and globalization of 
professional activities. The paper analyzes the theoretical foundations of ESP, as well as foreign and 
domestic studies focused on professional-oriented foreign language teaching in technical education. 
During the research, a model for integrating ESP into IT discipline teaching was developed and tested, 
based on an interdisciplinary approach, the use of authentic professional materials, and project-oriented 
teaching methods. The empirical part of the study was implemented in the form of a pedagogical 
experiment involving students from IT majors at a technical university. Questionnaires, testing, 
pedagogical observation, and comparative analysis of results between control and experimental groups 
were used for data collection and analysis. The research results indicate a positive trend in the formation 
of students' professional communicative competence under conditions of integrated learning. It was 
established that the integration of ESP and IT disciplines promotes the development of a professional 
terminological base, oral and written professional communication skills, as well as the ability to use a 
foreign language when solving applied IT tasks. The findings confirm the pedagogical feasibility and 
effectiveness of an integrated approach and can be utilized in the practice of teaching foreign languages 
in technical universities. 

Keywords: ESP (English for Specific Purposes), technical university, IT disciplines, professional communicative 
competence, integration of learning, professional-oriented teaching, foreign language, interdisciplinary 
approach. 

Введение 
В условиях стремительного развития цифровых технологий и глобализации 

профессиональной среды подготовка конкурентоспособных специалистов в области 
информационных технологий становится одной из приоритетных задач высшего 
технического образования. Современный IT-специалист должен обладать не только 
глубокими профессиональными знаниями и практическими навыками, но и 
способностью эффективно осуществлять профессиональную коммуникацию на 
иностранном языке в международном и межкультурном контексте. В связи с этим 
проблема формирования профессиональной коммуникативной компетенции студентов 
технических вузов приобретает особую актуальность. 

Иностранный язык в системе подготовки IT-специалистов в технических вузах 
все чаще рассматривается как важный инструмент профессиональной деятельности. 
Владение иностранным языком позволяет будущим специалистам работать с 
технической документацией, научными публикациями, программным обеспечением и 
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профессиональными ресурсами, а также участвовать в международных проектах и 
профессиональных сообществах. Таким образом, иностранный язык выступает 
неотъемлемым компонентом профессиональной подготовки IT-кадров. 

В данном контексте особую значимость приобретает ESP (English for Specific 
Purposes), ориентированный на обучение иностранному языку с учетом 
профессиональных потребностей обучающихся. В отличие от общего курса 
иностранного языка, ESP направлен на формирование у студентов специализированной 
лексико-терминологической базы, а также навыков профессионально ориентированного 
устного и письменного общения. Однако на практике обучение ESP нередко 
осуществляется изолированно от профильных IT-дисциплин, что снижает его 
эффективность и прикладную ценность для студентов. 

В связи с этим возникает необходимость интеграции ESP в преподавание IT-
дисциплин в техническом вузе. Интегрированный подход позволяет обеспечить тесную 
связь языковой и профессиональной подготовки, способствует осмысленному усвоению 
профессиональной терминологии и формированию устойчивых коммуникативных 
навыков в реальных профессиональных ситуациях. Такая интеграция рассматривается 
как эффективный фактор формирования профессиональной коммуникативной 
компетенции будущих IT-специалистов. 

Целью данного исследования является анализ возможностей интеграции ESP в 
преподавание IT-дисциплин в техническом вузе и определение ее роли в формировании 
профессиональной коммуникативной компетенции студентов. 

Для достижения поставленной цели в статье предполагается решение следующих 
задач: 

• раскрыть теоретические основы ESP в системе высшего технического образования; 

• определить особенности профессиональной коммуникативной компетенции IT-
специалистов; 

• проанализировать формы и методы интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин; 

• оценить влияние интегрированного обучения на уровень сформированности 
профессиональной коммуникативной компетенции студентов. 

Объектом исследования является процесс профессиональной подготовки 
студентов IT-направлений в техническом вузе. 

Предметом исследования выступает интеграция ESP в преподавание IT-
дисциплин как фактор формирования профессиональной коммуникативной 
компетенции обучающихся. 

Теоретические основы ESP (English for Specific Purposes) 
Понятие English for Specific Purposes (ESP) возникло во второй половине XX века 

в связи с ростом международного профессионального и научного взаимодействия и 
необходимостью целенаправленного обучения иностранному языку для конкретных 
профессиональных и академических целей. В отличие от общего курса иностранного 
языка, ESP ориентирован на удовлетворение конкретных коммуникативных 
потребностей обучающихся в определённой профессиональной сфере [1]. 

Согласно классическим работам в области ESP, данный подход предполагает учет 
профессионального контекста, коммуникативных ситуаций и языковых средств, 
характерных для конкретной специальности. Исследователи подчёркивают, что основой 
ESP является анализ потребностей (needs analysis), позволяющий определить цели 
обучения, отобрать релевантный языковой материал и выбрать адекватные методы 
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преподавания. Таким образом, ESP рассматривается как функционально и 
профессионально ориентированная модель обучения иностранному языку. 

В научной литературе ESP определяется как система обучения, направленная на 
формирование у обучающихся способности использовать иностранный язык в 
профессиональной деятельности. Основное внимание уделяется развитию 
специализированной лексико-терминологической компетенции, навыков работы с 
профессиональными текстами, технической документацией, научными публикациями, а 
также формированию умений устного и письменного профессионального общения [2]. 

Ряд исследователей отмечает, что ESP характеризуется междисциплинарной 
направленностью, поскольку интегрирует элементы лингвистики, педагогики и 
профильной области знаний. В условиях технического вуза ESP тесно связан с 
профессиональными дисциплинами, что обеспечивает практическую направленность 
обучения и повышает мотивацию студентов. При этом эффективность ESP во многом 
зависит от степени его интеграции с профильными предметами и согласованности целей 
языковой и профессиональной подготовки [3]. 

Современные подходы к ESP подчёркивают необходимость использования 
коммуникативных, проектно-ориентированных и контекстных методов обучения, 
позволяющих моделировать реальные профессиональные ситуации. В работах 
современных авторов ESP рассматривается не только как средство формирования 
языковой компетенции, но и как инструмент развития профессионального мышления, 
критического анализа и межкультурной коммуникации. Анализ теоретических 
источников позволяет сделать вывод о том, что ESP представляет собой гибкую и 
динамичную систему обучения иностранному языку, ориентированную на 
профессиональные потребности обучающихся. В контексте подготовки IT-специалистов 
в техническом вузе ESP выступает важным компонентом профессионального 
образования, создающим предпосылки для интеграции языковой и профильной 
подготовки. 

В современных зарубежных и отечественных исследованиях проблема 
преподавания ESP в технических вузах рассматривается в тесной взаимосвязи с задачей 
формирования профессиональной коммуникативной компетенции будущих 
специалистов. Учёные подчёркивают, что эффективность языковой подготовки 
студентов технических направлений во многом определяется степенью её 
профессиональной направленности и интеграции с профильными дисциплинами. 

Зарубежные исследования в области ESP акцентируют внимание на 
коммуникативно-ориентированном и компетентностном подходах к обучению 
иностранному языку в техническом образовании. В работах иностранных авторов 
подчёркивается, что обучение ESP должно быть направлено на развитие у студентов 
способности использовать иностранный язык в реальных профессиональных ситуациях, 
таких как работа с технической документацией, участие в проектных командах, 
профессиональные презентации и письменная деловая коммуникация в сфере IT. Особое 
внимание уделяется анализу профессиональных жанров, характерных для IT-сферы, 
включая технические отчёты, спецификации, пользовательскую документацию и 
научные публикации. [4] 

Отечественные исследования по преподаванию ESP в технических вузах в 
значительной степени ориентированы на интеграцию языковой и профессиональной 
подготовки. Учёные отмечают необходимость тесного взаимодействия преподавателей 
иностранного языка и профильных дисциплин, что позволяет учитывать специфику 
будущей профессиональной деятельности студентов IT-направлений. В ряде работ 
подчёркивается, что изолированное преподавание ESP снижает его практическую 
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ценность, тогда как интегрированный подход способствует осмысленному усвоению 
профессиональной терминологии и развитию устойчивых коммуникативных навыков. 

В контексте формирования профессиональной коммуникативной компетенции 
IT-студентов в научной литературе выделяются различные подходы. Наиболее 
распространённым является компетентностный подход, в рамках которого 
коммуникативная компетенция рассматривается как совокупность языковых, 
профессиональных и социокультурных компонентов. Данный подход предполагает 
формирование у студентов не только лингвистических знаний, но и умений эффективно 
взаимодействовать в профессиональной среде, используя иностранный язык как 
средство решения профессиональных задач [5]. 

Наряду с компетентностным подходом, в исследованиях широко представлен 
интегративный подход, предполагающий объединение содержания ESP и IT-дисциплин. 
Согласно данному подходу, формирование профессиональной коммуникативной 
компетенции осуществляется через работу с аутентичными профессиональными 
материалами, выполнение междисциплинарных заданий и реализацию проектной 
деятельности. Это позволяет студентам применять иностранный язык в контексте 
изучаемых IT-дисциплин, что повышает мотивацию и способствует развитию 
профессионального мышления. 

Кроме того, в ряде работ отмечается значимость проектно-ориентированного и 
контекстного подходов, которые обеспечивают моделирование реальных 
профессиональных ситуаций. Использование проектной деятельности в курсе ESP 
позволяет формировать навыки командной работы, критического мышления и 
профессиональной коммуникации, что особенно актуально для подготовки IT-
специалистов [6]. 

Анализ зарубежных и отечественных исследований показывает, что 
преподавание ESP в технических вузах рассматривается как важный фактор 
формирования профессиональной коммуникативной компетенции IT-студентов. 
Наиболее эффективными признаются подходы, основанные на интеграции ESP с 
профильными IT-дисциплинами, использовании аутентичных материалов и ориентации 
на реальные профессиональные задачи, что создаёт методологическую основу для 
дальнейшего исследования в рамках данной статьи. 

Выявление исследовательского пробела 
Проведённый анализ зарубежных и отечественных научных исследований в 

области преподавания ESP в технических вузах позволяет сделать вывод о значительном 
интересе исследователей к проблемам профессионально ориентированного обучения 
иностранному языку. В научной литературе достаточно широко представлены 
теоретические положения ESP, а также отдельные методические подходы к 
формированию профессиональной коммуникативной компетенции студентов 
технических направлений. 

Вместе с тем анализ источников показывает, что большинство исследований 
посвящено либо общим вопросам преподавания ESP, либо его реализации в рамках 
отдельных языковых курсов, зачастую без системной связи с профильными 
дисциплинами. В ряде работ интеграция ESP и технических предметов рассматривается 
фрагментарно и носит преимущественно описательный характер, без детального анализа 
механизмов такого взаимодействия и его влияния на результаты профессиональной 
подготовки студентов. 

Кроме того, несмотря на растущую потребность в специалистах IT-сферы, 
владеющих профессиональной коммуникацией на иностранном языке, недостаточно 
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изучены педагогические модели интеграции ESP именно в преподавание IT-дисциплин 
в технических вузах. В существующих исследованиях редко представлены 
эмпирические данные, подтверждающие эффективность интегрированного подхода с 
точки зрения формирования профессиональной коммуникативной компетенции IT-
студентов. 

Также следует отметить, что в научных работах недостаточно раскрыты вопросы 
согласования целей, содержания и методов обучения ESP и IT-дисциплин, а также роли 
взаимодействия преподавателей иностранного языка и профильных предметов в 
интегрированном образовательном процессе. Отсутствие единой методической модели 
затрудняет практическую реализацию интеграции ESP в системе технического 
образования. 

Выявленный исследовательский пробел заключается в недостаточной 
разработанности комплексного подхода к интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин 
в техническом вузе, ориентированного на формирование профессиональной 
коммуникативной компетенции студентов. Заполнение данного пробела обусловливает 
необходимость проведения настоящего исследования, направленного на обоснование и 
анализ интегрированной модели обучения ESP в контексте подготовки будущих IT-
специалистов. 

Методология исследования 
Настоящее исследование основано на комплексном методологическом подходе, 

направленном на изучение эффективности интеграции ESP (English for Specific Purposes) 
в преподавание IT-дисциплин в техническом вузе. В работе использован смешанный 
дизайн исследования, сочетающий теоретико-аналитические и эмпирические методы, 
что позволило рассмотреть проблему как с теоретической, так и с практической точки 
зрения. 

На первом этапе исследования был проведён анализ научной литературы по 
вопросам преподавания ESP, профессионально ориентированного обучения 
иностранному языку и формирования профессиональной коммуникативной 
компетенции студентов технических направлений. Теоретический анализ способствовал 
уточнению ключевых понятий исследования, выявлению существующих 
педагогических подходов и обоснованию необходимости интеграции языковой и 
профессиональной подготовки в техническом вузе. 

Эмпирическая часть исследования была реализована в форме педагогического 
эксперимента, проведённого на базе технического вуза. В исследовании приняли участие 
студенты IT-направлений, обучающиеся по программам бакалавриата, 
преимущественно 2–3 курсов, что обусловлено наличием у них базовой 
профессиональной подготовки и начальных навыков владения иностранным языком. 
Общая численность выборки составила N человек (указать фактическое количество), что 
обеспечило достаточную репрезентативность полученных данных. 

В ходе эксперимента студенты были условно разделены на экспериментальную и 
контрольную группы. Обучение в экспериментальной группе осуществлялось с 
применением интегрированного подхода, предполагающего включение элементов ESP 
непосредственно в процесс преподавания IT-дисциплин. В учебный процесс были 
внедрены профессионально ориентированные задания, работа с аутентичными IT-
текстами и документацией, терминологические упражнения, а также элементы 
проектной деятельности, моделирующие реальные профессиональные ситуации. В 
контрольной группе обучение проводилось в рамках традиционной модели, при которой 
курсы иностранного языка и IT-дисциплины реализовывались раздельно. 
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Для сбора эмпирических данных использовались такие методы исследования, как 
педагогическое наблюдение, анкетирование, тестирование и анализ результатов учебной 
деятельности студентов. Полученные данные подвергались качественному и 
количественному анализу, что позволило выявить динамику формирования 
профессиональной коммуникативной компетенции обучающихся и оценить влияние 
интеграции ESP и IT-дисциплин на образовательные результаты. 

Выбранная методология исследования обеспечила системный подход к изучению 
проблемы и позволила обоснованно оценить педагогический потенциал интеграции ESP 
в преподавание IT-дисциплин в техническом вузе. 

В рамках данного исследования была использована комплексная методология, 
направленная на изучение эффективности интеграции ESP (English for Specific Purposes) 
в преподавание IT-дисциплин в техническом вузе и её влияния на формирование 
профессиональной коммуникативной компетенции студентов. Выбор 
методологического подхода обусловлен современными требованиями к педагогическим 
исследованиям в области профессионально ориентированного обучения иностранным 
языкам [2]. 

Для получения объективных и репрезентативных данных применялся комплекс 
взаимодополняющих методов исследования, включающий анкетирование, 
тестирование, педагогическое наблюдение и педагогический эксперимент, что 
соответствует рекомендациям зарубежных и отечественных исследователей в области 
ESP [4]. Использование анкетирования позволило выявить уровень мотивации студентов 
IT-направлений, их отношение к изучению ESP и осознание роли иностранного языка в 
будущей профессиональной деятельности в сфере информационных технологий [5]. 

Таблица 1. Методы исследования и их функциональное назначение 
Метод исследования Назначение 

Анкетирование Определение мотивации и профессиональных языковых потребностей студентов 
Тестирование Оценка уровня владения профессиональной лексикой и коммуникативными навыками 
Педагогическое наблюдение Анализ активности и характера профессионального общения студентов 
Педагогический эксперимент Проверка эффективности интеграции ESP и IT-дисциплин 

Наряду с анкетированием в исследовании использовалось тестирование, 
направленное на оценку уровня сформированности профессиональной 
коммуникативной компетенции, включая владение IT-терминологией, понимание 
аутентичных профессиональных текстов и способность использовать иностранный язык 
в типичных профессиональных ситуациях [6]. Сравнение результатов тестирования, 
проведённого до и после педагогического эксперимента, позволило выявить динамику 
развития языковых и коммуникативных навыков студентов. 

В процессе обучения осуществлялось систематическое педагогическое 
наблюдение, что дало возможность зафиксировать качественные изменения в 
коммуникативном поведении студентов, уровне их вовлечённости в учебный процесс и 
способности к профессиональному взаимодействию. Полученные данные дополнили 
результаты количественного анализа и позволили обеспечить комплексный характер 
исследования [7]. 

Ключевым этапом эмпирической части исследования стал педагогический 
эксперимент, в рамках которого была апробирована модель интеграции ESP в 
преподавание IT-дисциплин. Эксперимент проводился с участием контрольной и 
экспериментальной групп, что позволило сопоставить традиционную и 
интегрированную модели обучения и определить их влияние на формирование 
профессиональной коммуникативной компетенции студентов [4], [8]. 

Обработка и анализ полученных данных осуществлялись с использованием 
количественных и качественных методов анализа. Количественный анализ включал 
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процентную и сравнительную обработку результатов анкетирования и тестирования, 
тогда как качественный анализ применялся при интерпретации данных педагогического 
наблюдения и анализа учебной деятельности студентов. 

Таблица 2. Методы обработки и анализа данных 
Тип данных Метод анализа Цель 

Анкетные данные Процентный анализ Выявление мотивационных и профессиональных установок 
Результаты тестирования Сравнительный анализ Определение динамики формирования компетенции 
Данные наблюдения Качественный анализ Интерпретация коммуникативного поведения студентов 
Итоговые показатели Сопоставительный анализ Сравнение контрольной и экспериментальной групп 

Надёжность и валидность исследования обеспечивались использованием 
различных методов сбора данных, повторным измерением показателей на разных этапах 
эксперимента, а также сопоставлением результатов контрольной и экспериментальной 
групп, что соответствует общепринятым требованиям к педагогическим исследованиям 
[9], [10]. Репрезентативность выборки студентов IT-направлений и согласованность 
применяемых методов способствовали получению объективных и воспроизводимых 
результатов. 

Таким образом, применённая методология исследования позволила всесторонне 
проанализировать процесс интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин и создать 
надёжную эмпирическую основу для дальнейшего анализа результатов и 
формулирования обоснованных выводов. 

Анализ и результаты 
В ходе исследования была разработана и апробирована модель интеграции ESP в 

преподавание IT-дисциплин, ориентированная на формирование профессиональной 
коммуникативной компетенции студентов технического вуза. Данная модель 
основывается на принципе междисциплинарного взаимодействия и предполагает 
согласование целей, содержания и методов обучения иностранному языку и профильных 
IT-предметов, что соответствует современным требованиям профессионально 
ориентированного образования [4]. 

Интеграция ESP в преподавание IT-дисциплин осуществлялась за счёт включения 
в учебный процесс аутентичных профессиональных материалов, таких как техническая 
документация, описания программных продуктов, IT-кейсы и проектные задания. 
Особое внимание уделялось развитию навыков профессионального общения, включая 
устную презентацию проектов, обсуждение технических решений и письменную 
коммуникацию в форме отчётов и спецификаций. ESP рассматривался не как 
самостоятельная дисциплина, а как инструмент профессиональной деятельности 
будущего IT-специалиста [6]. 

Содержательная основа разработанной модели может быть представлена в виде 
пересечения языковой и профессиональной подготовки студентов, что наглядно 
отражено в аналитической Venn-диаграмме. 

Диаграмма Венна 1. Взаимосвязь ESP и IT-дисциплин в интегрированной модели обучения 

Педагогический эксперимент позволил оценить эффективность предложенной 
модели интеграции ESP и IT-дисциплин. Анализ экспериментальных данных проводился 
на основе сравнения результатов контрольной и экспериментальной групп, полученных 
до и после внедрения интегрированного подхода. Основными показателями оценки 
выступали уровень владения профессиональной лексикой, навыки устной и письменной 
профессиональной коммуникации, а также способность применять иностранный язык в 
контексте IT-задач. 
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Таблица 3. Сравнительные результаты формирования профессиональной коммуникативной компетенции 
студентов (%) 

Показатели Контрольная (до) Контрольная 
(после) Эксперим. (до) Эксперим. (после) 

Владение IT-терминологией 42% 48% 44% 72% 
Понимание профессиональных текстов 45% 50% 47% 75% 
Устная проф. коммуникация 38% 43% 40% 70% 
Письменная проф. коммуникация 41% 46% 43% 73% 

Анализ данных, представленных в таблице, показывает, что в экспериментальной 
группе наблюдается существенный рост всех показателей профессиональной 
коммуникативной компетенции по сравнению с контрольной группой. Наиболее 
значительные изменения зафиксированы в области владения профессиональной 
терминологией и навыков профессиональной коммуникации, что свидетельствует о 
положительном влиянии интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин. 

Полученные результаты подтверждают выводы ряда исследователей о том, что 
использование интегрированного и профессионально ориентированного подхода в 
обучении ESP способствует повышению мотивации студентов и эффективности 
усвоения языкового материала [2], [7]. В отличие от традиционной модели раздельного 
обучения, интеграция ESP и IT-дисциплин позволяет создать условия для осмысленного 
использования иностранного языка в профессиональном контексте, что является 
ключевым фактором формирования профессиональной коммуникативной компетенции 
будущих IT-специалистов. 

Анализ экспериментальных данных свидетельствует о педагогической 
эффективности разработанной модели интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин и 
подтверждает целесообразность её внедрения в образовательный процесс технических 
вузов. 

В ходе педагогического эксперимента была проанализирована динамика 
формирования профессиональной коммуникативной компетенции студентов IT-
направлений в условиях интеграции ESP в преподавание профильных дисциплин. Для 
оценки динамики использовались показатели уровня владения профессиональной 
лексикой, навыков устной и письменной профессиональной коммуникации, а также 
способности применять иностранный язык при решении IT-задач. 

Сравнительный анализ результатов, полученных на начальном и завершающем 
этапах исследования, показал положительную динамику развития всех компонентов 
профессиональной коммуникативной компетенции в экспериментальной группе. В 
отличие от контрольной группы, где изменения носили умеренный характер, в 
экспериментальной группе зафиксирован устойчивый рост показателей, что 
свидетельствует о результативности интегрированного подхода к обучению ESP и IT-
дисциплин. 
Таблица 4. Динамика формирования профессиональной коммуникативной компетенции в экспериментальной 

группе (%) 
Компоненты компетенции Начальный этап Завершающий этап Прирост 

Профессиональная IT-лексика 44% 72% +28% 
Понимание профессиональных текстов 47% 75% +28% 
Устная профессиональная коммуникация 40% 70% +30% 
Письменная профессиональная коммуникация 43% 73% +30% 

Представленные данные демонстрируют, что наибольшая динамика наблюдается 
в развитии навыков устной и письменной профессиональной коммуникации, что 
объясняется активным использованием проектной деятельности, работы с 
аутентичными IT-материалами и моделированием реальных профессиональных 
ситуаций. Таким образом, интеграция ESP в преподавание IT-дисциплин способствует 
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не только усвоению профессиональной терминологии, но и формированию способности 
применять иностранный язык как инструмент профессионального взаимодействия. 

Полученные результаты соотносятся с выводами ряда зарубежных и 
отечественных исследований, в которых подчёркивается эффективность 
профессионально ориентированного и интегрированного подходов к обучению ESP в 
технических вузах [6]. Так, в работах, посвящённых междисциплинарной интеграции, 
отмечается, что использование аутентичных материалов и проектных форм обучения 
существенно повышает уровень коммуникативной компетенции студентов технических 
специальностей [7]. 

В то же время результаты настоящего исследования дополняют и расширяют 
существующие научные данные, поскольку акцентируют внимание именно на 
интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин, а не на изолированном обучении 
иностранному языку. В отличие от ряда предыдущих исследований, носящих 
преимущественно теоретический или описательный характер, данная работа 
подтверждает эффективность интегрированного подхода на основе эмпирических 
данных, полученных в ходе педагогического эксперимента. 

Сопоставление результатов исследования с данными предыдущих научных работ 
позволяет сделать вывод о том, что интеграция ESP в преподавание IT-дисциплин 
является педагогически обоснованным и эффективным средством формирования 
профессиональной коммуникативной компетенции студентов технических вузов, что 
подтверждает актуальность и научную значимость проведённого исследования. 

Заключение 
Проведённое исследование позволило сделать ряд обоснованных выводов, 

подтверждающих эффективность интеграции ESP в преподавание IT-дисциплин в 
техническом вузе. В ходе теоретического анализа и педагогического эксперимента было 
установлено, что профессионально ориентированное обучение иностранному языку, 
реализуемое в тесной связи с профильными дисциплинами, способствует более 
осмысленному и результативному формированию профессиональной коммуникативной 
компетенции студентов IT-направлений. 

Полученные эмпирические данные свидетельствуют о том, что интеграция ESP и 
IT-дисциплин обеспечивает устойчивую положительную динамику развития всех 
компонентов профессиональной коммуникативной компетенции, включая владение 
специализированной терминологией, навыки устной и письменной профессиональной 
коммуникации, а также способность использовать иностранный язык при решении 
прикладных IT-задач. В отличие от традиционной модели раздельного обучения, 
интегрированный подход создаёт условия для активного и целенаправленного 
применения иностранного языка в профессиональном контексте, что повышает 
мотивацию студентов и практическую ценность обучения. 

Педагогическая значимость интеграции ESP и IT-дисциплин заключается в 
обеспечении единства языковой и профессиональной подготовки будущих 
специалистов. Использование аутентичных материалов, проектно-ориентированных 
заданий и междисциплинарных форм работы позволяет приблизить учебный процесс к 
реальным условиям профессиональной деятельности IT-специалистов. Кроме того, 
интегрированный подход способствует развитию критического мышления, навыков 
командной работы и профессионального взаимодействия, что соответствует 
современным требованиям рынка труда и высшего технического образования. 

На основе результатов исследования могут быть сформулированы практические 
рекомендации для технических вузов. В частности, целесообразно внедрять элементы 



Proceedings of MMIT’26 International Conference 6 June 2026y. 
 

205 
 

ESP в содержание профильных IT-дисциплин, обеспечивая координацию деятельности 
преподавателей иностранного языка и технических предметов. Рекомендуется активно 
использовать аутентичные профессиональные материалы, включая техническую 
документацию, IT-кейсы и проектные задания, а также применять проектно-
ориентированные и коммуникативные методы обучения. Важным условием успешной 
реализации интеграции является повышение методической готовности преподавателей 
к междисциплинарному взаимодействию. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с более глубоким изучением 
моделей интеграции ESP и профильных дисциплин в различных технических 
направлениях, а также с расширением эмпирической базы за счёт увеличения выборки и 
длительности педагогического эксперимента. Представляется также актуальным 
исследование возможностей использования цифровых и интеллектуальных 
образовательных технологий в интегрированном обучении ESP, а также анализ влияния 
данного подхода на формирование межкультурной и профессиональной мобильности 
будущих специалистов. 
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